
Plezier voorop

Wisselen

 Begeleiding door coaches en spelbegeleiders

Fysiek spel en uitsluitingen

JEUGD WATERPOLO

 We focussen op plezier en ontwikkeling, niet
op prestaties en uitslagen. Scores en

wedstrijduitslagen worden dan ook niet, of
anders bijgehouden. Dat maakt het ook

makkelijker voor de jury.

We focussen op plezier, omdat we het belangrijk dat jeugdspelers op een
positieve manier kennis maken met waterpolo. Plezier is de drijfveer om
de waterpolosport langdurig te beoefenen. 

Op ieder moment

mogen spelers

gewisseld worden,

waardoor er meer 

speeltijd is voor

iedereen. We 

bieden meer ruimte 

voor de plek van het

wisselen en de high-

five blijft belangrijk.

Zowel de coaches als de spelbegeleiders (voorheen scheidsrechters)
hebben een begeleidende rol richting kinderen. Zij motiveren kinderen en
bieden hulp en veiligheid. De ontwikkeling van kinderen centraal.

UitgangspuntenUitgangspunten
Per seizoen 2024-2025Per seizoen 2024-2025

We beperken fysiek spel op de persoon en
richten ons op technische spel op de bal. We
werken niet met uitsluitingen (U20) maar
introduceren de ‘waarschuwingswissel’.

Meer lezen over de spelregels en
richtlijnen voor de waterpolo
jeugd? Scan de QR-code!

http://www.knzb.nl/

